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Poké édu vient d un titre d’ un bulletin
de syndicats (FNEGHP-FO) spécid

Aide-Educateur. Cetitre a été changé
pour devenir L_e Poke-édu. ®

Site Internet...

http://tourisme.voilafr/villesnantes/fra/dec/ _vvi/acc.htm

Ce site propose un voyage virtuel en vidéo sur différents sites
de larégion nantaise. Pour lire les vidéos il vous faut le logiciel QuickTime qui
est d’ ailleurs disponible par téléchargement sur ce site.

Parmi les lieux
avisiter on peut découvrir la
Cathédrale, le Bouffay, I'lle
Feydeau, le Pont de Pirmil... en §
tout plus de 50 vidéos visible §
dans 3 qualités différentes (basse, |
moyenne et supérieure). Bon E
voyage.
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Sur le poste n°8

(aprés insertion du Cédérom dans le lecteur)

Comment joindre un fichier avec Outlook Express 5.
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Vous avez réuss a envoyer vo-
tre premier email ? Parfait | L’ objectif
suivant est d'insérer un fichier a votre
message électronique. Image, texte, sé-
guence vidéo, tableau, graphique ou en-
corefichier son, I étendue des piécesjoin-
tes est trés vaste. L’ intérét majeur des fi-
chiers joints est de transmettre, trés rapi-
dement, un document a votre message.

Ouvrez Outlook, puis cliquez
sur nouveau message. La rédigez le mes-
sage dans son ensemble ; c'est-adire
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I’objet de votre email ains que le texte
du message lui-méme. Petite astuce : &-
trez le nom de votre destinataire en der-
nier. Cette précaution vous évitera d'en-
voyer un message vide de contenu si, par
inadvertance, vous appuyiez sur I'icone
« Envoyer ».

Au moment de joindre votre do-
cument, cliquez sur le bouton « Joindre »
avec un trombone comme symbole.
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Joindre

=

La fenétre qui s affiche apres
cette étape vous permet de pointer dans
I’arborescence de I'ordinateur afin de
trouver le fichier a joindre. Cliquez une
foissur lefichier ajoindre puis sur le bou-
ton « Joindre ». Le fichier ainsi chois
apparait dans la ligne joindre située sous
la ligne Objet. Vous pouvez maintenant
joindre d’ autres fichiers ou cliquer sur le
bouton « Envoyer».

Objet : |
Joindre ; E menhir.xlz [13,5 Ko
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